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Inhaberin Antje Bullmann ist stolz auf die lange Tradition ihrer Apotheke.
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Engel Apotheke wird 760

JuBILAUM Die Engel Apo-
theke ist vermutlich ei-
ne der ersten Apotheken
in Deutschland. Nun fei-
ert die geschichtstrachti-
ge Institution Jubildum.

VON SARAH HOGER

REGENSBURG. Seit 760 Jahren ist die
Engel Apotheke Anlaufstelle fiir Kran-
ke in der Regensburger Altstadt. Male-
risch liegt sie an einer Ecke des Neup-
farrplatzes in Richtung Tindlergasse.
~Apotheke seit 1259 steht auf der Ta-
fel, die auRen an dem Gebiude befes-
tigtist.

Damit ist sie die dlteste in Regens-
burg und wohl die zweitélteste in ganz
Deutschland. Alter soll laut Forschung
nur die Léwen Apotheke in Trier sein.
Darauf ist das Team der Engel Apothe-
ke machtig stolz — und feiert dieses
Jahr den runden ,Geburtstag: ,Einen
genauen Tag gibt es ja zumindest ur-
kundlich nicht, nachgewiesen ist nur
das Jahr 1259 als Entstehungsjahr. Des-
halb feiern wir im Oktober eine ganze
Woche lang ab 7. Oktober®, erklirt In-
haberin Antje Bullmann. Die Ge-
schichte der Apotheke ist eng mit der
Stadtgeschichte Regensburgs verwo-
ben. Das Entstehungsjahr der Apothe-

ke fillt nicht zufillig in das 13. Jahr-
hundert: Der Staufer Friedrich IL, zu
der Zeit romisch-deutscher Kaiser, galt
als Fan der Wissenschaft und der Medi-
zin, was sich 1241 in einem fiir die Ge-
schichte der Medizin bahnbrechenden
Edikt niederschlug: Er trennte den
Arztberuf von dem des Apothekers per
Gesetz, von nun an diirften Arzte keine
Arzneien mehr herstellen oder verkau-
fen. Dieses Privileg war nunmehr den
Apothekern allein vorbehalten.

Peisinger wohl erster Apotheker

Erster Apotheker in Regensburg wurde
nur wenig spater vermutlich Heinrich
Peisinger, eine eindeutige Zuweisung
lisst die Quellenlage nicht zu. Damals
war der Eingang wohl noch an der
Wahlenstrafie.

In jener Zeit, als reiche Patrizierfa-
milien in Regensburg lebten, hatten
Apotheker‘jedoch noch nicht das glei-
che Berufsbild wie heute: ,Damals wa-
ren Apotheker vor allem auch Hindler,
die neben Arzneien oder Salben selte-
ne Produkte wie wertvolle Gewiirze
verkauften®, erklart Bullmann. In Re-
gensburg, an der damals wichtigen
Handelsroute Donau gelegen, ist des-
halb nicht zufillig die zweitilteste
Apotheke in Deutschland entstanden.
Im 16. Jahrhundert brannte das Gebau-

de mit der Apotheke ab, als der Stadtrat -

im Jahr 1519 die Vertreibung der Juden

aus der Stadt anordnete und das Juden-

viertel daraufhin zerstort wurde. Auf-
gebaut wurde es 1563 vom Straubinger
Ulrich Schmidl, an den eine Tafel ne-
ben dem Eingang der Apotheke erin-
nert. Ein Jahr zuvor war er nach Re-
gensburg gekommen, zuvor hatte er
ein abenteuerliches Leben am anderen
Ende der Welt gefiihrt: Er entdeckte
mit den Konquistadoren das heutige
Argentinien und war an der Griindung
von Buenos Aires beteiligt.

Bullmann rdumt im Gesprich ein,
dass sich die frithe Geschichte der Apo-
theke nicht mehr haargenau nachvoll-
ziehen ldsst. Gesichert sei jedoch, dass
die Apotheke seit dem 18. Jahrhundert
den Namen Engel tragt. Prigend fiir

APOTHEKEN-ETAPPEN

Griindung: 1259 wird die erste
Apotheke in Regensburg gegriin-
det, wohl von Heinrich Peisinger.

Zerstorung: 1519 werden die Ju-
den aus der Stadt vertrieben, das
Gebaude wird zerstort.

Wiederaufbau: 1563 erfolgte Wie-
deraufbau durch Ulrich Schmidl.

Ubernahme: 1891 tibernahm Jo-
hannes Sonntag die Apotheke fuir
drei Generationen.

den weiteren Verlauf der Geschichte
der Einrichtung war die Familie Sonn-
tag, die die Apotheke ab 1891 iiber drei
Generationen hinweg fiihrte. Uber die
kann Biillmann mehr Auskunft geben:
»Johannes Sonntag hat 1923 das ISO-
Werk fiir die Herstellung von Natur-
arzneien gegriindet, er war ein Pionier
in Sachen Naturheilkunde®. Der letzte
Inhaber der Familie Sonntag, Johannes
Sonntags Enkel, starb jedoch kinder-
los, so dass die Apotheke 1989 verkauft
werden musste.

Gitter wurde neue Inhaberin

Neue Inhaberin wurde Bullmanns Vor-
gangerin Christine Gitter. Sie eroffnete
die Apotheke nach einer kurzen Um-
bauphase neu, aus dem alten Namen
~Homoopathische Apotheke zum Gol-
denen Engel“ wurde die Engel Apothe-
ke. Bullmann iibernahm 2015. ,Wir le-
gen noch immer einen Schwerpunkt
auf die Naturheilkunde, auferdem ha-
ben wir einen Baby- und Familien-
schwerpunkt. Klassische Beratungs-
themen, die Spafl machen.*

Fir die Zukunft der Apotheker-
zunft wiinscht sich Antje Bullmann
weiter, dass die Beratungen in einer
Apotheke von Seiten der Krankenkas-
sen finanziell mehr wertgeschitzt
wird. ,Abgerechnet wird bisher nur
nach Packung, obwohl die Beratungs-
funktion ja auch etwas wert ist*, sagt

* Bullmann.



